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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина СГ. 05 «Основы финансовой грамотности» является 

обязательной частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной 
программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 29.02.10  Конструирование, 
моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 
Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 02, 
03, 04, 05, 
06, 07, 08. 

применять на практике 
правила грамотного и 
безопасного поведения 
при взаимодействии с 
финансовыми 
институтами (банки, 
фондовый рынок, 
налоговая служба, 
страховые компании, 
валютный рынок) 

правила грамотного и безопасного поведения при 
взаимодействии с финансовыми институтами (банки, 
фондовый рынок, налоговая служба, страховые компании, 
валютный рынок) 

ОК 01 Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и выделять её 
составные части; определять этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, необходимую 
для решения задачи и/или проблемы;  
составлять план действия; определять необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смежных сферах; реализовывать 
составленный план; оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с помощью 
наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и социальный 
контекст, в котором приходится работать и жить; основные 
источники информации и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 
смежных областях; методы работы в профессиональной и 
смежных сферах; структуру плана для решения задач; 
порядок оценки результатов решения задач 
профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

Умения: определять задачи для поиска информации; 
определять необходимые источники информации; 
планировать процесс поиска; структурировать получаемую 
информацию; выделять наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать практическую значимость 
результатов поиска; оформлять результаты поиска, 
применять средства информационных технологий для 
решения профессиональных задач; использовать 
современное программное обеспечение; использовать 
различные цифровые средства для решения 
профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных источников, 
применяемых в профессиональной деятельности; приемы 
структурирования информации; формат оформления 
результатов поиска информации, современные средства и 
устройства информатизации; порядок их применения и 
программное обеспечение в профессиональной 
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деятельности в том числе с использованием цифровых 
средств. 

ОК 03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и  
финансовой 
грамотности в 
различных ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-правовой 
документации в профессиональной деятельности; 
применять современную научную профессиональную 
терминологию; определять и выстраивать траектории 
профессионального развития и самообразования; 
выявлять достоинства и недостатки коммерческой идеи; 
презентовать идеи открытия собственного дела в 
профессиональной деятельности; оформлять бизнес-план; 
рассчитывать размеры выплат по процентным ставкам 
кредитования; определять инвестиционную 
привлекательность коммерческих идей в рамках 
профессиональной деятельности; презентовать бизнес-
идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-правовой 
документации; современная научная и профессиональная 
терминология; возможные траектории профессионального 
развития и самообразования; основы 
предпринимательской деятельности; основы финансовой 
грамотности; правила разработки бизнес-планов; порядок 
выстраивания презентации; кредитные банковские 
продукты 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

Умения: организовывать работу коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в 
ходе профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности коллектива, 
психологические особенности личности; основы проектной 
деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации 
с учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и оформлять 
документы по профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного контекста; 
правила оформления документов и построения устных 
сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
российских духовно-
нравственных 
ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

Умения: описывать значимость своей специальности; 
применять стандарты антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; значимость 
профессиональной деятельности по специальности; 
стандарты антикоррупционного поведения и последствия 
его нарушения 

ОК 07 Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 

Умения: соблюдать нормы экологической безопасности; 
определять направления ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по специальности 
осуществлять работу с соблюдением принципов 
бережливого производства; организовывать 
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 1.3 Ценностные ориентиры, формируемые в процессе освоения 

профессионального модуля 

Код ЦО  Дескрипторы  

ЦО 36 
 

Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных 
областях с учётом своих интересов, способностей, достижений, выбранного 
направления профессионального образования и подготовки. 

ЦО 37 
 

Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях 
науки и техники, аргументированно выражающий понимание значения науки и 
технологий для развития российского общества и обеспечения его безопасности. 

ЦО 38 
Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверности 
научной информации, в том числе в сфере профессиональной деятельности. 

ЦО 39 
 

Умеющий выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам. 

ЦО 40 
 

Использующий современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной деятельности 

ЦО41 

Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и 
систематизации фактов, осмысления опыта в естественнонаучной и 
гуманитарной областях познания, исследовательской и 
профессиональной деятельности 

                      

  

изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

профессиональную деятельность с учетом знаний об 
изменении климатических условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; основные ресурсы, 
задействованные в профессиональной деятельности; пути 
обеспечения ресурсосбережения; принципы бережливого 
производства; основные направления изменения 
климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры 
для сохранения и 
укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-оздоровительную 
деятельность для укрепления здоровья, достижения 
жизненных и профессиональных целей; применять 
рациональные приемы двигательных функций в 
профессиональной деятельности; пользоваться 
средствами профилактики перенапряжения, характерными 
для данной специальности 

Знания: роль физической культуры в общекультурном, 
профессиональном и социальном развитии человека; 
основы здорового образа жизни; условия 
профессиональной деятельности и зоны риска 
физического здоровья для специальности; средства 
профилактики перенапряжения 

Знания: правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы; основные 
общеупотребительные глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); лексический минимум, 
относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; особенности 
произношения; правила чтения текстов профессиональной 
направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 

Объем 

часов 

 

Объем образовательной программы 36 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 36 

в том числе: 

теоретическое обучение 22 

лабораторные занятия  - 

практические занятия  14 

курсовая работа (проект)  - 

Самостоятельная работа  - 

Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета   
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 
элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Личное финансовое планирование 6  

Тема 1.1 Семейный бюджет. 
Контроль семейных расходов 

Содержание учебного материала 2 
 

ОК 01; ОК 03; 
 ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38,  
ЦО 39, ЦО 40, 
ЦО 41 

Источники денежных средств семьи. Виды доходов семьи и способы их 
получения. Структура расходов среднестатистической российской семьи. 
Использование полученных доходов на различных этапах жизни семьи. 
Контроль расходов. 

Тематика практических занятий 2  ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07, 08. ЦО 
36, ЦО 37,ЦО38, 
ЦО 39, ЦО 40, 
ЦО 41 

Практическое занятие 1.Составление доходной части семейного бюджета 

Практическое занятие 2.Составление расходной части семейного бюджета 2 

Раздел 2. Финансовая система РФ 20  

Тема 2.1. Банковская система 

РФ 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 03; 
 ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38, ЦО 39, 
ЦО 40, ЦО 41 

 Структура банковской системы России. Текущие счета и банковские карты. 
Сберегательные вклады. Условия и способы получения кредитов. 

 Виды кредитов. 2 

Тематика практических занятий 2 ОК 01; ОК 03; 
 ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38, ЦО 39, 
ЦО 40, ЦО 41 

Практическое занятие 3. Решение ситуационной задачи. Оценка банка и 
обоснование оценки. 

Тема 2.2.Фондовый и 

валютный рынки 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07, 08. 
 ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38, ЦО 39, 
ЦО 40, ЦО 41 

Понятие и виды ценных бумаг. Виды доходов по различным ценным бумагам 
Понятие валюты. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и 
регулируемый. Изменение валютного курса и его влияние на фирмы и 
население. Диверсификация рисков 
Тематика практических занятий 2 ОК 01; ОК 03; 

 ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38, ЦО 39, 

Практическое занятие 4. Расчет доходности по ценным бумагам 
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ЦО 40, ЦО 41 

Тема 2.3. Страхование как 

способ сокращения 

финансовых потерь 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 03; 
ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38, ЦО 39, 
ЦО 40, ЦО 41 

Страхование в РФ. Риск, страховой случай, страховой взнос, страховые 
выплаты, обязательное и добровольное страхование, личное страхование, 
страхование имущества, страхование ответственности, финансовая 
устойчивость страховщика 

Тема 2.4.Налоги: их виды и 

роль  

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07, 08.; 
ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38, ЦО 39, 
ЦО 40, ЦО 41 

Понятие налоги. Работа налоговой системы в РФ. Пропорциональная, 
прогрессивная и регрессивная налоговые системы. Виды налогов для 
физических лиц, в том числе на доходы по вкладам. Использование 
налоговых льгот и налоговых вычетов 

Тематика практических занятий 2 ОК 01; ОК 03; 
 ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38, ЦО 39, 
ЦО 40, ЦО 41 

Практическое занятие 5. Расчет платежей по налогам, уплачиваемым 
физическими лицами 

Тема 2.5. Пенсионное 

обеспечение и финансовое 

благополучие старости 

Содержание учебного материала 2 ОК 01; ОК 03; 
 ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38, ЦО 39, 
ЦО 40, ЦО 41 

Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное 
страхование. Пенсионный фонд РФ (ПФРФ). Добровольное (дополнительные) 
пенсионные накопления. Негосударственный пенсионный фонд. 

Тема 2.6 Финансовые риски и 

способы защиты от них 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 03, 04, 
05, 06, 07, 08. ЦО 
36, ЦО 37, ЦО 
38, ЦО 39, ЦО 
40, ЦО 41 

Инфляция. Экономический кризис. Банкротство финансовой организации. 
Финансовое мошенничество: виды и способы защиты от финансового 
мошенничества. Финансовая пирамида. Способы сокращения финансовых 
рисков. 

Раздел 3. Бизнес, тенденции его развития и риски 10 ОК 01; ОК 03; 
 ЦО 36, ЦО 37, 
ЦО 38,  
ЦО 39, ЦО 40, 
ЦО 41 

Тема 3.1. Финансовые 

механизмы работы фирмы 

Содержание учебного материала 2 

Взаимоотношения работодателя и сотрудников. Оплата труда: понятие, 
формы и виды 

Тематика практических занятий 2 

Практическое занятие 6. Расчет оплаты труда работников 

Тема 3.2. Бизнес-планирование Содержание учебного материала 2 ОК 01,ОК3 

Этапы создания собственного бизнеса. Организационно-правовые формы 
предприятия. Индивидуальный предприниматель и самозанятость. Основные 
разделы бизнес-плана 

Защита бизнес плана. Дифференцированный зачет 2  

Тематика практических занятий 2  

Практическое занятие 7. Выработка и презентация бизнес-идеи 

Всего:  36  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации рабочей программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет социально-экономических дисциплин, оснащенный оборудованием: доской 
учебной, рабочим местом преподавателя, столами, стульями (по числу обучающихся), 
техническими средствами обучения (моноблоком, проектором, интерактивной доской). 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

3.2.1. Основная литература: 

1. Основы финансовой грамотности : учебник для СПО / Е. И. Костюкова, И. И. 
Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. - 2-е изд., стер. - Санкт-Петербург : Лань, 2025. - 316 с. - 
Режим доступа: https://e.lanbook.com 

 

3.2.2. Дополнительная литература: 

1. Каджаева, М. Р. Финансовая грамотность [Электронный ресурс]: учеб. пособ. для 
СПО /  М. Р. Каджаева, С. В. Дубровская. - 4-е изд., стер. - Москва : Академия, 2025. - 288 с. - 
URL: http://www.academia-moscow.ru 

2. Налоги и налогообложение [Электронный ресурс] : учебник и практикум для СПО / 
под ред. Г. Б. Поляка, Е. Е. Смирновой. - 5-е изд., перераб. и доп. - Москва :  Юрайт, 2025. - 
433 с. - (Профессиональное образование). - URL: www.biblio-online.ru 
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• 4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

Знает: 
правила грамотного и безопасного 
поведения при взаимодействии с 
финансовыми институтами (банки, 
фондовый рынок, налоговая служба, 
страховые компании, валютный 
рынок) 

Оперирует профессиональной 
терминологией.  
Применяет теоретические знания 
по финансовой грамотности для 
практической деятельности и 
повседневной жизни 
Демонстрирует использование 
нормативно-правовой 
документации в соответствии с 
заданными ситуациями  

Оценка видов работ 
текущего контроля: 
-письменного/устного 
опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов 
внеаудиторной 
(самостоятельной) 
работы  
Оценка видов работ на 
промежуточной 
аттестации 
в форме 
дифференцированного 
зачета 

Умеет:  
применять на практике правила 
грамотного и безопасного поведения 
при взаимодействии с финансовыми 
институтами (банки, фондовый 
рынок, налоговая служба, страховые 
компании, валютный рынок). 

Применяет освоенные 
теоретические знания по 
финансовой грамотности при 
выполнении практических работ. 
 Владеет информацией 
Нормативно- правовых актов 
Российской Федерации, 
регулирующих деятельность 
организаций  
 

Текущий контроль: 
экспертная оценка 
выполнения практических 
заданий. 
Оценка видов работ на 
промежуточной 
аттестации 
в форме 
дифференцированного 
зачета 

ОК 01 Выбирать способы решения 
задач профессиональной 
деятельности, применительно к 
различным контекстам 

Выбирает и применяет методы и 
способы решения 
профессиональных задач 

Оценка результативности 
работы обучающегося 
при выполнении 
практических заданий 

ОК 02 Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной деятельности 

Применяет эффективный способ 
поиска необходимой 
информации; использует 
различные источники, включая 
электронные 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ОК 03 Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, 
использовать знания по правовой и  
финансовой грамотности в 
различных жизненных ситуациях. 

Применяет эффективный способ 
поиска необходимой 
информации; использует 
различные источники, включая 
электронные 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

Демонстрирует навыки 
использования информационно-
коммуникационных технологий в 
профессиональной деятельности 

Интерпретация 
результатов наблюдений 
за обучающимся в 
процессе освоения 
программы 

ОК 05Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской 
Федерации с учетом особенностей 
социального и культурного контекста 

Координирует действия с 
другими участниками общения и 
контролирует своё поведение, 
умеет воздействовать на 
партнера общения и др. 

Интерпретация 
результатов наблюдений 
за обучающимся в 
процессе освоения 
программы 

ОК 06 Проявлять гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных 

Демонстрирует навыки 
применения знаний в 
практической деятельности  

Наблюдение и 
экспертная оценка 
личностных результатов 
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российских духовно-нравственных 
ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, 
применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

ОК 07Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, 
эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

Применяет эффективный способ 
поиска необходимой 
информации; использует 
различные источники, включая 
электронные 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ОК 08 Использовать средства 
физической культуры для сохранения 
и укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и 
поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности 

Демонстрирует навыки 
использования информационно-
коммуникационных технологий в 
профессиональной деятельности 

Интерпретация 
результатов наблюдений 
за обучающимся в 
процессе освоения 
программы 

ЦО 36 Деятельно выражающий 
познавательные интересы в разных 
предметных областях с учётом своих 
интересов, способностей, 
достижений, выбранного 
направления профессионального 
образования и подготовки 

проявляет познавательные 
интересы в разных предметных 
областях с учётом своих 
интересов, способностей, 
достижений, выбранного 
направления профессионального 
образования и подготовки. 

Наблюдение и 
экспертная оценка 
личностных результатов 

ЦО 37 Обладающий представлением 
о современной научной картине 
мира, достижениях науки и техники, 
аргументированно выражающий 
понимание значения науки и 
технологий для развития российского 
общества и обеспечения его 
безопасности. 

Обладает представлением о 
современной научной картине 
мира, достижениях науки и 
техники, аргументированно 
выражающий понимание 
значения науки и технологий для 
развития российского общества и 
обеспечения его безопасности. 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ЦО 38 Демонстрирующий навыки 
критического мышления, 
определения достоверности научной 
информации, в том числе в сфере 
профессиональной деятельности. 

демонстрирует навыки 
критического мышления, 
определения достоверности 
научной информации, в том 
числе в сфере 
профессиональной 
деятельности. 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ЦО 39 Умеющий выбирать способы 
решения задач профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам. 

умеет выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности применительно к 
различным контекстам. 

Оценка эффективности 
работы с источниками 
информации 

ЦО 40 Использующий современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
информационные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной деятельности 

Использует современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, 
информационные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной деятельности 

Оценка результативности 
работы обучающегося 
при выполнении заданий 

ЦО41Развивающий и применяющий 
навыки наблюдения, накопления и 
систематизации фактов, осмысления 
опыта в естественнонаучной и 
гуманитарной областях познания, 
исследовательской и 
профессиональной деятельности 

Развивает  и применяет навыки 
наблюдения, накопления и 
систематизации фактов, 
осмысления опыта в 
естественнонаучной и 
гуманитарной областях 
познания, исследовательской и 
профессиональной деятельности 

Наблюдение и 
экспертная оценка 
личностных результатов 

 


